* X e K
* *

di Vol iato Europeo

Progetto
Banco Alimentare

Viale Carlo Felice 45-45/A - 00185 ROMA
Tel. / Fax 06.90231516
Sito Web: www.associazioneaves.it e-mail: segreteria@associazioneaves.it



* X e K
* *

di Vol iato Europeo Solidal

La presente proposta progettuale, intende operare attraverso azioni volte a sostenere in modo
particolare le famiglie e le persone che nel territorio della citta di Roma hanno maggiormente
risentito delle difficolta e della crisi economica e che sono entrate nella fascia di popolazione
che puo essere definita “impoverita o a rischio poverta”, ossia quelle famiglie o persone che,
pur non essendo povere, vivono in una situazione di forte fragilita economica e che, per tale
motivo, hanno dovuto modificare, in maniera talvolta sostanziale, il proprio tenore di vita.
Ci siamo resi conto di quanto siano aumentate sul territorio famiglie o singole persone che
vivono situazioni di criticitd e quindi hanno bisogno di un sostegno sia per i bisogni
immateriali (bisogni relazionali, difficolta culturali, mancata integrazione sociale) che per 1
bisogni materiali.

In virtu di quanto descritto sopra, 1’Associazione AVES, che annovera fra le sue finalita
statutarie I'impegno volto al sostegno di politiche ed iniziative per la tutela dei diritti degli
indigenti, degli emarginati e delle persone in condizioni di difficolta socioeconomiche, ha
promosso diversi interventi solidali sul territorio. Tali iniziative prevedono ad esempio uno
sportello di ascolto gratuito e relativo sostegno per tutte le persone che si trovano a convivere
con uno stato di mancanza di lavoro e di conseguenza di risorse economiche. Nasce
soprattutto da qui la voglia di presentare una richiesta per poter essere convenzionati come
Associazione, presso la Fondazione Banco Alimentare del Lazio. Il Banco Alimentare
Promuove il recupero delle eccedenze alimentari e la redistribuzione alle strutture caritative
e alle associazioni, affinché possano provvedere ad attivare e a mantenere un servizio di
assistenza continuativa a sostegno di persone e famiglie bisognose.

E questo un progetto con cui si intende offrire aiuto a chi si trova in una situazione di grave
deprivazione materiale: I’impoverimento ha modificato gli standard di vita di molte persone,
arrivando in alcuni casi a incidere sulla loro alimentazione. La poverta alimentare, un tempo
problema “solo” delle underclass, dei senza fissa dimora, dei poveri “assoluti”, oggi
comincia a interessare segmenti sociali sempre piu ampi. Questi “nuovi poveri” spesso
provano vergogna della propria condizione e hanno difficolta a rivolgersi ai tradizionali
servizi assistenziali (CDA parrocchiali o le mense ad esempio). Per loro ¢ necessaria una

rete di supporto alimentare diffusa e realizzata attraverso le persone che con delicatezza ed
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empatia, possano superare il muro di vergogna che li separa dalle reti di aiuto e instaurare
anche e soprattutto delle relazioni umane.
L’intervento proposto prevede la distribuzione gratuita dei beni alimentari consegnati dal

Banco Alimentare del Lazio.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Obiettivo generale

Il progetto, grazie ad una convenzione con il Banco Alimentare del Lazio, consente alla
nostra Associazione di avere accesso agli alimenti recuperati o donati dalle grandi industrie
di distribuzione o provenienti dall’AGEA, che vengono poi distribuiti gratuitamente ai
nostri assistiti, al fine di offrire un supporto materiale alle persone e alle famiglie con
problemi di poverta alimentare.

Obiettivi specifici

Sociale

Alimenti ancora buoni vengono salvati e non diventano rifiuti, in questo modo si riduce lo
spreco e viene dato al cibo un nuovo valore, rendendolo disponibile per chi fatica a fare la
spesa.

Economico

Donando le eccedenze, le aziende restituiscono loro un valore economico ¢, se da un lato
contengono 1 propri costi di stoccaggio e di smaltimento, dall'altro offrono un contributo in
alimenti importantissimo per chi ¢ in difficolta.

Ambientale

Il recupero degli alimenti impedisce che questi divengano rifiuti, permettendo cosi da un
lato un risparmio in risorse energetiche, quindi un abbattimento delle emissioni di CO2

nell'atmosfera, e dall'altro il riciclo delle confezioni.

Educativo
Fin dalla sua origine, Banco Alimentare ha superato ogni aspetto assistenzialista ponendo al

centro del suo agire la persona -concreta, unica, irripetibile - per “Condividere i bisogni per
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condividere il senso della vita”. Come Associazione del Terzo Settore, riteniamo

fondamentale il fine educativo del Banco.

REQUISITI DI ACCESSO AL SERVIZIO
Gli utenti che avranno accesso al servizio gratuito, oggetto del presente progetto, saranno
persone in possesso di determinati requisiti e nello specifico:
- Persone che vivono una condizione di disagio economico e/o sociale segnalati da un
ente accreditato (Servizi Sociali — parrocchie).
- Utenti assistiti con 1l servizio di trasporto solidale AVESHUTTLE, o grazie al servizio
di Centro di Ascolto, che si trovano ad affrontare un importante disagio che sfocia in

una condizione di poverta alimentare.
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