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RIEPILOGO ESECUTIVO 
Soggetti interessati 

AVES annovera fra le sue finalità statutarie l'impegno volto al sostegno a politiche ed iniziative per la tutela dei 
diritti dei minori, dei disabili e degli emarginati. 

Scopo 

Offrire un laboratorio di “arteterapia”, curato dalla prof.ssa Festello e coordinato dalla dott.ssa Valentina Morandi, 
psicologa specializzata nel trattamento dell’autismo, volto ad indagare nuove opportunità terapeutiche per i 
soggetti affetti da disabilità. 

Obiettivi 
• Integrare i piani di cura con le possibilità terapeutiche offerte dall’espressione artistica. 
• Colmare le lacune delle strutture sanitarie pubbliche e private relativamente alle più recenti tecniche terapeutiche 

alternative. 

Struttura di progetto 

Il progetto, adeguatamente promosso e pubblicizzato, sarà destinato ai ragazzi affetti da disabilità. 

Il progetto “Cuore, tavolozza dell’anima” si articola mediante: 
• L’organizzazione di laboratori operativi basati sulle più comuni tecniche artistico-figurative. 
• L’allestimento di una mostra pubblica, finalizzata a far conoscere gli elaborati prodotti dai soggetti partecipanti al 

progetto. 
• Un momento formativo, curato dalla dott.ssa Morandi, volto ad esplorare ed approfondire le possibilità 

terapeutiche dell’arte figurativa. 
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